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－1－  

学校指導職専攻及び教育実践高度化専攻の教育課程の概要及び講義等の内容 
 
〔共通基礎科目〕  

単位数  
区分 

 
領域 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履
修年次

選択必修  選択 

 
備 考 

特色あるカリキュラムづ 
くりの理論と実際Ａ 

    １     ２  ①教育課程の 
 編成・実施に 
 関する領域 

特色あるカリキュラムづ 
くりの理論と実際Ｂ 

○学習指導要領に基づいた教育課程の 
 編成原理とその演習 
○教育課程の点検・評価の方法と実際 
○各教科・道徳・特別活動・総合学習 
 における特色あるカリキュラムづく 
 り 
○個に応じた指導と学習環境に関する 
 事例研究 

    １     ２  

授業の指導計画と教材研 
究の演習Ａ 

    １     ２  

授業の指導計画と教材研 
究の演習Ｂ 

○教科・道徳・特別活動・総合におけ 
 る学習指導構想と指導案作成 
○教科・道徳・特別活動・総合の教材 
 研究の方法と教材開発の演習     １     ２  

授業での学習支援と指導 
法に関する事例分析Ａ 

    １     ２  

授業での学習支援と指導 
法に関する事例分析Ｂ 

○確かな学力の形成を促す指導法と授 
 業実践例による分析研究 
○確かな学力の形成を促す学習集団の 
 構成     １     ２  

授業における評価の基準 
作成理論と学力評価法Ａ 

    １     ２  

②教科等の実践 
 的な指導方法 
 に関する領域 

授業における評価の基準 
作成理論と学力評価法Ｂ 

○教科・道徳・特別活動・総合の評価 
 の基準策定と学力評価法の実際 

    １     ２  

児童生徒の問題行動に関 
する事例研究Ａ 

    １     ２  

児童生徒の問題行動に関 
する事例研究Ｂ 

○児童生徒の問題行動に関する事例研 
 究 

    １     ２  

学校における心の教育の 
実践研究Ａ 

    １     ２  

③生徒指導，教 
 育相談に関す 
 る領域 

学校における心の教育の 
実践研究Ｂ 

○道徳教育に関する事例研究 
○進路指導に関する事例研究 
○教育相談に関する事例研究 

    １     ２  

教員のための学校組織マ 
ネジメントの実践演習Ａ 

    １     ２  

教員のための学校組織マ 
ネジメントの実践演習Ｂ 

    １     ２  

児童生徒を活かす学級経 
営の実践演習Ａ 

    １     ２  

④学級経営，学 
 校経営に関す 
 る領域 

児童生徒を活かす学級経 
営の実践演習Ｂ 

○学校・学級における経営計画の立案 
 づくり 
○児童生徒を活かす学級経営の方法と 
 改善事例研究 
○学校評価による開かれた学校づくり 
 に関する事例研究 
○学校経営上，学級経営上の問題に関 
 する改善事例研究 

    １     ２  

教員の社会的役割と自己 
啓発Ａ 

    １     ２  

Ⅰ 
群 

⑤学校教育と教 
 員の在り方に 
 関する領域 

教員の社会的役割と自己 
啓発Ｂ 

○現代社会における学校教育の役割と 
 現代的課題の解決策 
○教員の社会的・職業的倫理に関する 
 事例研究 
○教員のコミュニケーション技法 

    １     ２  

 
※授業科目末

尾の記号Ａ又

はＢについて

 
 
・現職教員は

Ⅰ群授業科目

の末尾｢Ａ｣の

９科目を選択

必修する 
・その他学生

はⅠ群授業科

目の末尾｢Ｂ｣

の９科目を選

択必修する 
 
・上記のとお

り２種類の科

目をそれぞれ

開設 
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単位数  

区分 
 
領域 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履
修年次

選択必修  選択 

 
備 考 

人間的成長を促す教育の 
理論と実践Ａ 

    １      ２ 

人間的成長を促す教育の 
理論と実践Ｂ 

○人間の成長・発達を促す教育の場を 
 学際的かつ実践的観点から考察する 

    １      ２ 

学校における特別支援教 
育への対応と方法Ａ 

    １      ２ 

学校における特別支援教 
育への対応と方法Ｂ 

○特別な支援を要する児童生徒への対 
 応方法 

    １      ２ 

教員のための人権教育の 
理論と方法Ａ 

    １      ２ 

教員のための人権教育の 
理論と方法Ｂ 

○教員のための人権教育 

    １      ２ 

教員のための情報処理演 
習（基礎） 

    １      ２ 

Ⅱ 
群 
⑥その他の領域 

教員のための情報処理演 
習（応用） 

○学校における情報メディア教育 

    １      ２ 

 

単位数計    ３６   １６  
 
 
 ※ Ⅰ群：教員として必要とされる基礎的な５領域のうち，すべての学生に修得させる授業科目 
 ※ Ⅱ群：学校現場からの必要性や教員として幅を持たせるため，学生に選択させて履修させる授業科目 
  ※ 教育実践高度化専攻小学校教員養成特別コースは３年次に履修する。 
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◎学校指導職専攻 
〔専門科目〕  

単位数  
分  野 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択必修

 
備 考

教育行財政の制度と運用 ○教育行財政の基本事項に関する講義 
○教育行政の実際を知るための現地調査や
 教育委員会関係者による講義 
○特色ある教育行政事例の収集と現地調査
○教育財政の実際を知るための事例調査や
 学校財務担当者による講義 

    １     ２  

教育施策の立案と評価 ○教育施策の概念と特性に関する講義 
○特色ある教育施策事例の内容分析と教育
 施策立案の実務演習 
○教育施策の実施過程の事例研究 
○教育施策評価の事例分析と実務演習 

    ２     ２  

教育行財政・法規に関 
する分野 

教育法規の理論と実務演 
習 

○教育法規の基本事項に関する講義 
○学校教育法，地方公務員法，教育公務員
 特例法などに関する実務演習 

    １     ２  

学校組織マネジメントと 
学校評価 

○組織マネジメント，自己評価の理論と実
 践方法についての講義 
○組織マネジメントと自己評価についての
 実践的なトレーニング 

    １     ２  学校組織開発に関する 
分野 

教職員職能開発と研修プ 
ログラムの開発 

○教職員の研修と評価の基本事項に関する
 講義 
○校内研修，行政研修の組織化とプログラ
 ム開発に関する事例演習 
○教職員評価に関する事例演習 

    １     ２  

開かれた学校づくりの事 
例と実践演習 

○開かれた学校経営や地域資源を活用した
 開かれた学校づくりに関する講義 
○先進地域の現地視察 
○開かれた学校づくりの実践演習 
○開かれた学校づくりのプラン作成 

    ２     ２  

カリキュラムの開発と学 
校の特色づくり 

○特色あるカリキュラム作りのための組織
 編成，実施，評価に関する講義 
○カリキュラムマネジメントの事例演習 

    １     ２  

学校経営実践に関する 
分野 

学校危機管理の理論と事 
例演習 

○学校危機管理の基本事項に関する講義 
○学校危機管理の事例演習 
○学校危機管理のプラン作成 

    １     ２  

学校改善のための教育調 
査法 

○単位学校において妥当性・信頼性を持っ
 た調査を行うための理論 
○アンケートの作成やその分析など，統計
 調査の基本の修得 
○学校組織やリーダーシップの分析に用い
 るためのフィールドワークの理論と方法

    １     ２  フィールドワーク 

学校改善プラン・教育行 
政改善プランの開発 

○現任校（勤務する教育委員会）のフィー
 ルドワーク 
○現任校（勤務する教育委員会）の特色化
 や課題解決の参考になる学校（教育委員
 会）のフィールドワーク 
○現任校（勤務する教育委員会）の改善計
 画の作成 
○改善計画のプレゼンテーション 
○改善計画の文章化と改善事例集の作成 

    ２     ２  

 

単位数計    ２０   
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〔実習科目〕  
単位数  

授業科目名 
 

講義等の内容 
標準履 
修年次 

必修  選択必修

 
備 考

学校経営専門職インターンシップ ○学校において学校経営に長期間参画しな
 がら，学校経営の実際や校長・教頭のリ
 ーダーシップを観察・体験し，学校の経
 営者としての資質力量を養う。 

    ２    １０ 

教育行政専門職インターンシップ ○教育委員会等において教育行政に長期間
 参画しながら，施策立案の実際や指導主
 事等の職務を観察・体験し，教育行政の
 担当者としての資質力量を養う。 

    ２    １０ 

 

単位数計     ２０  
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◎教育実践高度化専攻 授業実践リーダーコース 
〔専門科目〕  

単位数  
分 野 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履
修年次

必修  選択必修 

 
備 考 

メンタリングの理論と実 
践 

○教員養成・研修におけるメンタリングの
 目的と意義 
○メンタリング理論と教育実習指導場面を
 想定したワークショップ 
○実習目標の共有化と信頼関係の形成，メ
 ンタリング計画策定，実習評価観点の開
 発 
○実習観察と形成的評価・建設的助言の方
 法・技術 

    １      ２ ①教員養成・研修 
 におけるメンタ 
 ーシップに関す 
 る分野 

教育実践者の専門的な思 
考形式とその知識基盤 

○優れた教育実践者の実践過程における認
 識・思考，判断・意思決定，行為選択，
 反省，改善等に見られる特徴，その教育
 専門職としての資質能力の理解 
○優れた教育実践者の認識・思考，判断・
 意思決定等の専門的知識基礎の在り方の
 理解，より効果的な意思決定の方法・技
 術や自己特性の理解 

    １      ２ 

教育実践研究の組織化と 
推進 

○教育実践における課題発見・仮説設定，
 研究推進体制の組織化・課題解決の取り
 組み推進，成果評価に関する優れた取り
 組みの理論と方法・技術 
○学校内外での教育実践研究活動の組織化
 と活性化，効果的な教員研修として創意
 工夫できる研究リーダー・研修ファシリ
 テーターとしての役割と機能の理解 

    １      ２ 

学校における実践課題の 
発見・探究過程 

○学校内外の実践課題を発見し課題解決に
 資する授業研究の理論及び方法・技術 
○授業実践事例研究を通して，多面的に課
 題探究に取り組む理論及び方法・技術 

    １      ２ 

学校カリキュラムのデザ 
イン－開発とその評価－ 

○各校の自然的・社会的地域環境や児童生
 徒の実態等に即して作成される学校教育
 カリキュラムの構想・開発，その評価に
 関する理論及び方法・技術 
○優れた学校カリキュラム開発の事例に学
 び，作成過程の実践的取り組みの理解 

    １      ２ 

②研究推進・課題 
 解決研究に関す 
 る分野 

学習環境の開発と改善 ○学習意欲の喚起，学習活動への主体的参
 加とその組織化 
○ICTなどを活用した学習環境の情報化 
○学校内外との連携・協力体制の組織化と
 ネットワーク化 

    ２      ２ 

 

教科カリキュラム開発， 
単元開発・指導法開発及 
びその評価 

    １      ２ 

高度な授業実践における 
授業の設計，展開，分析 
・評価及びその改善 

    ２      ２ 

③授業実践開発・ 
 教材開発に関す 
 る分野 

素材研究と教材開発に関 
する理論及び方法・技術 

○学生（特に中・高校現職教員）の希望を
 踏まえて，以下の教科・分野ごとに開講
 し，学生に選択させる。 
（言語系教育分野，社会系教育分野，自然
 系教育分野，芸術系教育分野，生活・健
 康系教育分野，総合学習系教育分野） 
○各教科・分野において，教科教育法担当
 教員と教科専門担当教員が連携・協力し
 て，開設・運営する。     ２      ２ 

次の各教科・分野

毎に開講して学生

が選択履修 
 
（言語系教育分野，

社会系教育分野，

自然系教育分野，

芸術系教育分野，

生活・健康系教育

分野，総合学習系

教育分野） 

④教育実践改善研 
 究に関する分野 

教育実践課題解決研究  ○自らの課題意識に基づいて，教育実践 
 課題に関する調査等に基づく課題発見，
 課題解決への仮説設定・プログラムモデ
 ルの開発，課題解決活動の展開，成果と
 その評価，改善策の提言などを探求的研
 究活動として取り組む。 
○教育実践の場に即したアクション・リサ
 ーチの力量を養成する。 

１～２     ８   

単位数計      ８   １８  
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〔実習科目〕  
単位数  

分野 
 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択必修

 
備 考

①メンタリング メンタリング実習 ○学部実習生の教育実習指導に当たる附属学校
 教員の指導補助者（ＴＡ）として参加し，附
 属学校教員と連携・協力し合いながら，実習
 生への指導・助言を与える。 
○教員研修において指導に当たる指導主事等の
 指導内容や方法を観察し，メンタリングの内
 容や方法を学ぶ。 
○指導主事等から教員研修の計画・実施・評価
 などの指導を受ける。 

    １     ２   

②教育実践研究開 
 発のプロジェク 
 ト 

教育実践研究開発プロジ 
ェクト実習 

○連携学校の教育実践研究開発プロジェクトに
 参加し，その一員として協力する。年間を通
 じて参加することによって，研究課題や研究
 仮説の設定，研究計画の策定，研究推進の方
 略や具体的な研究活動の展開，諸成果の取り
 まとめ，発表，総括に至るまでの実習を行う。

    ２     ４   

③教育実践改善研 
 究 

教育実践改善研究実習 ○教育実践研究のための基礎的な方法・技術を
 修得するため，ワークショップを取り入れな
 がら，いくつかの典型的な研究方法やレポー
 ト作成法を実践的に学ぶ。 
○「教育実践課題解決研究」（必修８単位）と
 連携させて，探究的な研究活動のためのフィ
 ールドワークを実習とする。連携学校教員と
 の信頼関係を構築しながら，実践に有効な研
 究成果を挙げるために，理論と実践の結合を
 図る。 

    ２     ４   

単位数計    １０   
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◎教育実践高度化専攻 心の教育実践コース 
〔専門科目〕  

単位数  
分 野 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履
修年次

必修  選択必修 

 
備 考 

道徳教育及び道徳授業の 
理論と実際 

○学校における道徳教育の実際と課題 
○主要な道徳授業論及び授業実践の特質 
 と課題 

    １     ２  

道徳授業の教材及び指導 
過程の実践開発 

○心に響く道徳授業の教材開発と授業展開
 の方法の工夫 
○道徳授業の実践と効果の検証 

    ２     ２  

キャリア教育実践プログ 
ラムの開発 

○キャリア教育の理論と実践 
○キャリア教育実践プログラムの開発 
○キャリア教育プログラムの事例研究 

    １     ２  

教育相談の理論と技能開 
発 

○教育相談と心理相談の類似と相違の整理
○教育相談の対象と方法に関する演習 
○教育相談におけるアセスメントの演習 
○カウンセリング･マインドを活かした教 
 育相談の演習 

    ２     ２  

生徒指導のための協働的 
指導体制の事例研究 

○児童生徒の問題行動の現状と生徒指導の
 課題 
○学校内における生徒指導体制構築の事例
 研究 
○学校間連携の事例研究と課題 
○協働的指導体制のモデルの構築とその効
 果のシミュレーション 

    ２     ２  

円滑な学級経営のための 
力量形成 

○学校経営の基底にある考え方と学級経営
 の諸課題 
○学級内の諸活動・学校行事を通した学級
 づくり 
○日々の授業を通した学級内の種々の規範
 ・ルールづくり 
○学校経営上の問題事象への対応の在り方

    １     ２  

人間関係に関わる諸問題 
への予防・介入策開発 

○「ソーシャルスキル教育」の目的，基底
 にある理論，実践内容，新たな実践の開
 発 
○「心のしくみについての教育」の目的，
 基底にある理論，実践内容，新たな実践
 の開発 

    ２     ２  

家庭教育支援の実際 ○現代社会と家庭をめぐる諸課題 
○家庭教育支援の枠組みと具体的方策の理
 解 
○家庭教育支援の実際に関する事例研究 

    ２     ２  

地域教育活動プログラム 
の開発 

○学校・家庭・地域の連携と地域教育活動
 (自然・社会体験活動を含む)の特質 
○地域教育活動の事例研究 
○地域教育活動プログラムの開発と検証 

    １     ２  

道徳教育分野 
 
進路指導分野 
 
生徒指導・教育相 
談分野 
 
学級経営分野 

心の教育総合研究 ○総合課題としての「心の教育」の現状認
 識と課題認識の明確化 
○学校や地域の特色を活かす「心の教育」
 総合プランの作成 
○「心の教育」総合プランの評価と検証 

    ２     ２  

 

単位数計    ２０   
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〔実習科目〕  
単位数  

分野 
 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択必修

 
備 考

心の教育実地研究Ⅰ 
（学校における「心の教 
育」の実際） 

○学校における道徳教育，進路指導，生徒指導
 ・教育相談，学級経営の実際 
○教育現場における生徒指導･教育相談，家庭 
 教育との連携等の実際 
○地域教育活動の実際 

    １     ４   

心の教育実地研究Ⅱ 
（アクション・リサーチ） 

○道徳教育，進路指導，学級経営のアクショ 
 ン・リサーチ 
○地域教育活動のアクション・リサーチ 

    ２     ４   

道徳教育分野 
 
進路指導分野 
 
生徒指導・教育相 
談分野 
 
学級経営分野 

心の教育実地研究Ⅲ 
（ケースカンファレンス） 

○教育相談・生徒指導の実践と実践事例のケー
 スカンファレンス 
○家庭教育の支援等の実践と実践事例のケース
 カンファレンス 

    ２     ２   

単位数計    １０   
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◎教育実践高度化専攻 小学校教員養成特別コース 
〔専門科目〕  

単位数  
分 野 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択

 
備考

学級づくりと教育的関係 
の構築 

○子どもと教師，子ども同士の関係づくりから捉
 えた学級活動指導の在り方 
○子どもたちが互いに認め合う学級づくりと教師
 の力量の在り方 
○小１プロブレムなどに見る問題分析と解決策 

    ２     ２  ①学級経営に関 
する分野 

特別活動指導と自治的文 
化的活動の展開 

○特別活動の人間形成的意義と内容・方法の理解
○特別活動の計画立案と指導方法 
○学級経営に関する今日的な課題への対応 

    ２     ２  

教科の授業づくりと授業 
分析・評価 

○学習指導要領の理解 
○教科の教材研究と指導案作成 
○学校環境や個に応じた教科指導法 
○教科指導の学習評価法と授業研究法 

    ２     ２  

道徳教育諸理論と道徳の 
授業づくり 

○学習指導要領の理解 
○現代の道徳教育諸理論の検討 
○現代の代表的な道徳授業論の検討 
○道徳の授業設計と指導案作成 

    １     ２  

②教科等の指導 
に関する分野 

総合学習の創造過程と評 
価法 

○総合学習のねらい・内容・方法 
○総合学習のカリキュラム開発と単元設計 
○総合学習における指導法・技術，評価法 

    ２      ２

生徒指導とキャリア教育 
の実際 

○生徒指導のねらい・内容・方法（連携・協力体
 制を含む） 
○学校不適応・不登校児童への支援教育 
○キャリア教育に関する基礎・基本 
○教育相談・学校カウンセリングに関する基礎・
 基本 

    ２     ２  ③個の課題に応じ 
た分野 

障害のある児童への指導 
と支援方法 

○特別支援教育のねらい・内容・方法 
○軽度発達障害に関する理解と支援方法 
○障害のある児童への指導（特殊学級または通級） 
○家庭と校内の連携・協力体制 

    ２     ２  

教育実地基礎研究Ⅰ 
（レポート作成法の研究） 

○教育実践研究のためのレポートの作成方法のほ
 か，将来，小学校現場での紀要や報告書を作成
 する際に必要となるレポート作成能力も培う。

    １      ２

教育実地基礎研究Ⅱ 
（教育実践研究法の研究） 

○教育実践研究のための基礎的な方法・技術を習
 得するために，いくつかの典型的な調査研究や
 フィールドワーク研究の方法を学修する。 

    ２      ２

④教育実践研究に 
関する分野 

教育実践研究 
（アクション・リサーチ） 

○自らの課題意識に基づいて，学校現場の実践課
 題の発見，課題解決に向けての仮説設定，課題
 解決へのプログラムモデルの開発，課題解決活
 動のための情報収集，実行・実践，分析，成果
 とその評価，改善策の提案などを探究的研究活
 動として取り組む。 
○教育現場の課題解決に向けたアクション・リサ
 ーチの力量を養う。 

    ３    ４  

 

教科の内容・指導法研究 
Ⅰ（国語科・音楽科） 

    ３       ２  

教科の内容・指導法研究 
Ⅱ（算数科・図工科） 

    ３       ２  

教科の内容・指導法研究 
Ⅲ（社会科・家庭科） 

    ３       ２  

教科の内容・指導法研究 
Ⅳ（理科・体育科） 

    ３       ２  

⑤教科の授業内 
容・方法に関す 
る分野 

教科の内容・指導法研究 
Ⅴ（生活科・総合学習・ 
英語） 

○小学校教科の単元事例についての教材研究・教
 材解釈 
○児童の実態と児童理解に基づく各教科単元の教
 材づくり 
○児童の意欲的な学びを引き出す各教科の授業デ
 ザインと指導法研究 

    ３       ２  

単位数計    １６    １６  
 



－10－  

〔実習科目〕  
単位数  

分野 
 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択

 
備 考

実地研究Ⅰ（基本実習） ○小学校における学級づくりと授業づくりを中
 心に実習を行う。 
○学校経営，学級経営，特別活動指導，児童理
 解についての実習 
○授業構成，授業展開，授業分析，授業評価，
 授業改善についての実習 
○週１日は大学で「実地研究リフレクションセ
 ミナー」などを履修する。 

    ２     ４   

実地研究Ⅱ（発展実習） ○２～３週間，学級担任に代わって担任業務を
 すべて請け負う。 
○小学校における学級づくり，授業づくりを継
 続して実習する。 
○生徒指導，進路指導，特別支援教育，道徳教
 育・人権教育についての実習 
○週１日は大学で「実地研究リフレクションセ
 ミナー」などを履修する。 

    ２     ８   

実地研究リフレクション 
セミナー 

○「実地研究Ⅰ」と「実地研究Ⅱ」の事前・事
 後指導として，事前に実習内容や実習への態
 度・心構えなどを理解するとともに，事後に
 さまざまな観点から自己の実践経験を振り返
 ることによって，問題点を発見し，その原因
 と改善策を探究する。 

    ２     ２   

学校での実習に関 
する分野 

インターンシップ ○教育実践研究とも関連し，探究的な研究活動
 を行うためのフィールドワーク実習 
○実習協力校の教員と信頼関係を築きながら，
 実践的に有効な研究成果を挙げるために，理
 論と実践の融合を図る取り組み 

    ３      ２  

単位数計    １４     ２  
 
 
 
 
 
〔小学校教員免許状取得必修科目〕  （学部教員養成課程から履修する科目）  

単位数  
分野 

 
授業科目名 

 
講義等の内容 

標準履 
修年次 

必修  選択

 
備 考

実地教育Ⅰ（見学実習） ○小学校・幼稚園・養護学校の教育現場を見学
 ・観察し，小学校の実態を理解するとともに，
 教師としての資質能力と自覚を身に付ける。

    １     １   

実地教育Ⅲ（本実習） ○小学校において教壇実習を中心に実習し，教
 師としての使命感・自覚を身に付けるととも
 に子ども理解に基づいて授業計画力，授業指
 導力，授業分析力を培う。 

    ２     ４   

実地教育Ⅴ(特別教育実 
習) 

○小学校において特別活動の内容を中心に実習
 を行う。60時間のうち20時間については，実
 習配属校以外の学校での実習活動に読み替え
 られる。 

    １     ２   

学校での実習に関 
する分野 

実地教育Ⅵ（教育技術実 
習） 

○情報処理実習とマイクロティーチング実習を
 履修し，教育の方法や技術の理論的理解を実
 践的に深める。 

    １     ２   

単位数計     ９   

必要修得単位数 
 上記の実習関係科目を含め,
 ６９（教員免許なし） 
 ５１（中高免許所有者） 
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